Die Zirbe




Die Zirbe oder Arve
ISt ein
Hochgebirgsbaum,
der alle anderen
Baume weit hinter,
genauer gesagt
unter sich lasst.

Die aul3erst langsam
wachsende Zirbelkiefer
wird 20 bis 30 Meter hoch
und kann ein Alter
von bis zu
1000 Jahren erreichen.
Sie gehort zu den
SO genannten
Pionierbaumarten
und wird auch als
"Konigin der Alpen”
bezeichnet.
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In Europa ist die Zirbe eine Bauart der Alpen,
verbreitet hauptsachlich in den zentralen Inneralpen
und den angrenzenden Zwischenalpen.

Herrliche Arvenwalder findet man in Wallis und im Engadin
oder den Otztale bzw. Zillertaler Alper







Das raue Klima
und ungunstige
Bodenverhaltnisse
verlangen den knorrigen

Holzgewachsen einiges ab.
Sie sind zah,
trotzen Wetter und Wind,
uns sind bis zu
-40°C frosthart.
Zudem hat die Zirbe
eine wichtige Funktion
gegen Lawinen
und Hangerosionen
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Die Wurzeln sind
anfangs Pfahlwurzeln,
die spater kraftige
Steinwurzeln entwickeln.
Damit umklammern
sie gern Felsblocke
und verwurzeln dann
sehr fest im Boden.




Der Wuchs der Zirbe
ISt stark v«
Witterungseinflls

gepragt.

Sehr alte Baume
sind oft vom
Wind zersaust
und durch
Blitze und
Schneebriiche
deformiert.
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.. Wussten Sie eigentlich
schon......
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dass in Holz, Harz und Nadeln besondere
atherische Ole eingelagert sind.
Es unterstitzt Wohlbefinden,
sowie Gesundheit und tragt zum typischen Duft bei,
welcher sich in verbauter Form voll entfaltet.
Eine bemerkenswerte Rolle spielt die Zirbe
vor allem in der Medizin.
Studien belegen die positiven Auswirkungen
des Zirbenholzes auf die
Belastungs- und Erholungsfahigkeit der Menschen.




Im Schlaf zeigt sich eine deutlich bessere Schléit§uan Vergleich zu einem anderen Bett.
Die bessere Nachterholung geht mit einer reduzierten Herzfrequenz
und einer erhdhten Schwingung im Organismus im Tagesverlauf einher.
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Die durchschnittliche "Ersparnis" im Zirbenholzbett liegt bei 3500
Herzschlagen pro Tag, was etwa einer Stunde Herzarb
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Zudem hat das Zirbenholz

eine antibakterielle

und stark
mottenabwehrende Wirkung
wie kein anderes Holz.
Und der
-flir uns Menschen angenhme-
Duft ist bei Insekten
sehr unbeliebt.




Das Holz fur Ihr Mobelsttick suchen wir selbst vot &lrs.
Wir legen besonders Wert auf die Herkunft
und auf eine die schonende Trocknung,
damit die besonderen &therischen Ole
maoglichst lange erhalten bleiben.
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§ | Wir stellen fiir Sie

4 . ~individuelle Zirbenkissen
5 L BEy und Mdobelstiicke
" aller Art

aus massivem |
Zirbenholz her. o
Fragen Sie
einfach nach,
oder vereinbaren Sie
einen Termin
mit uns.
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